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Arbeitsblatt: Mein Budget im Alter

Posten pro Monat (CHF) pro Jahr (CHF)

Wohnen (Miete oder Zins, Unterhalt,

Nebenkosten)

Krankenkasse und Versicherungen

Steuern

Lebensmittel und Haushalt

Mobilität

Summe Fixkosten

Reisen, Freizeit, Hobbys

Geschenke, Unterstützung Familie

Summe variable Kosten

AHV-Rente inkl. 13. Rente

Lücke: Fixkosten minus AHV

PK-Rente, die ich mindestens brauche

MERKE

Erst den Bedarf berechnen, dann über Rente oder Kapital entscheiden. Nicht

umgekehrt.


